
Coup de mou

Description

Autant jâ€™Ã©tais vaillante au dÃ©marrage de ce projet, mâ€™attelant Ã  Ã©crire un petit texte tous
les deux jours, autant aujourdâ€™hui je suis bien obligÃ©e de reconnaÃ®tre que plus Ã§a va, moins
Ã§a va.

A deux doigts de la nouvelle Ã©tape de Â« presque-bientÃ´t-un dÃ©but-de dÃ©confinement mais
â€¦ Â», jâ€™en ai perdu le fil du dÃ©compte des jours, câ€™est vous direâ€¦ Hier je ne sais pas
pourquoi, pas moyen dâ€™Ãªtre jeudi de toute la journÃ©e, jâ€™en ai zappÃ© une confÃ©rence
zoom que je mâ€™Ã©tais promis de suivre pour rÃ©flÃ©chir au fameux jour dâ€™aprÃ¨s.

SÃ»rement un brin de lassitude et surtout, je crois, une overdose de mots. Faut vous dire quâ€™en
une cinquantaine de jours, comme beaucoup dâ€™entre vous jâ€™imagine, jâ€™en ai absorbÃ© des
mots et des mots, Ã  la radio, un peu aussi Ã  la tÃ©lÃ©, beaucoup dans la presse, jâ€™en ai avalÃ©
des chroniques, des Ã©ditoriaux, des articles de fond, des polÃ©miques, des avis sur tout et sur rien
sur les rÃ©seaux sociaux. Je frise lâ€™indigestion. GavÃ©e je suis. 

Pour les jours qui viennent, je vais me concentrer sur des choses qui vont mâ€™occuper les mains
autrement que sur mon clavier, je retourne Ã  ma machine Ã  coudre – mon process de masques est
maintenant bien rÃ´dÃ© – je vais aussi aller mâ€™occuper des travaux chez moi qui vont enfin
pouvoir dÃ©marrer. 

Et pour lÃ¢cher un peu lâ€™actualitÃ© qui se rÃ©pÃ¨te, se contredit, se re-rÃ©pÃ¨te, comme jâ€™ai
fini toute ma rÃ©serve de bouquins, en attendant la rÃ©ouverture des librairies et bibliothÃ¨ques je
vais relire le Rouge et le Noir, jamais rouvert depuis lâ€™adolescenceâ€¦ ou plutÃ´t je vais ESSAYER
de relire car mon Ã©dition poche est imprimÃ©e en caractÃ¨res de fourmis. Quand je vous dis que
rien ne va plus !

Bon finalement, Ã  force de ne pas vouloir, je lâ€™ai pondu quand mÃªme ce texte â€¦

 Allez Ã  plus ! Pas de panique, ce coup de mou va me passer avant quâ€™arrive la pluie.

Martine Lelait – 9 mai 2020
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