
Le dÃ©part des enfantsÂ 

Description

Pas facile de voir partir ses enfants devenus grands. Mais patience ! Ils sont souvent contents de 
revenir Ã  la maison pour partager leur joie dâ€™Ãªtre devenus parents.

Par Koffi 

Comment avez-vous vÃ©cu le dÃ©part tout naturel de vos enfants de la maison, en particulier du
dernier ou de la derniÃ¨re ? 

Ah, c’est une vraie question, tant cette Ã©tape de la vie peut Ãªtre gÃ©nÃ©ratrice de chagrin, voire de
traumatisme psychique. Soudain, ce sentiment de vide qui sâ€™impose. De manque. MÃªme si vivre
avec des adolescents nâ€™est pas toujours une source de bonheur ! 

Je me souviens de ce temps oÃ¹ notre fille a plongÃ© dans lâ€™adolescence.  Ma femme et moi
rentrions assez tard dans la soirÃ©e. Câ€™Ã©tait seulement au moment du dÃ®ner que nous
pouvions Ã©changer un peu avec elle. Mais elle Ã©tait alors pressÃ©e de rejoindre ses amies
voisines ; elle quittait la table pour les rejoindre au bout du lotissement oÃ¹ nous vivions et ne rentrait
quâ€™Ã  la nuit tombante. Nous avons eu du mal Ã  nous y faire. 

Tout naturellement, vint le temps de quitter papa et maman pour sâ€™installer ailleurs et se marier.
Son mariage a Ã©tÃ© un grand moment de bonheur, de joie, de convivialitÃ© et de partage avec les
deux familles rÃ©unies. Cependant, il y a un mais ! En se mariant, notre fille a pris du champ et
sâ€™est Ã©loignÃ©e de nous. Elle nous disait rÃ©guliÃ¨rement au tÃ©lÃ©phone : Â« Je viendrai
vous rendre visite dans la semaine Â», sans prÃ©ciser quelle semaine. Autour de la table, il manquait
des assiettes. Son assiette. Je me souviens de nos repas en duo sous notre seul regard respectif :
notre conversation se limitait alors aux commentaires du jour.  Quelle monotonie.  

Jusquâ€™au jour oÃ¹ nous parvient une belle enveloppe surprise. En l’ouvrant, nous avons
dÃ©couvert une carte de naissance. Â« Papa, maman, dans quelques mois, vous allez pouponner Â».
Câ€™est ainsi quâ€™une nouvelle Ã©tape de vie a commencÃ© et nous a rapprochÃ©s. Â« Papy,
mamie vous serez tout contents de rendre visite Ã  cet enfant, nâ€™est-ce pas Â»? Notre fille et son
mari reviennent plus frÃ©quemment Ã  la maison pour partager leur joie d’Ãªtre devenus des parents.
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La vie nous joue des tours et nous donne la possibilitÃ© de nous retrouver pour partager Ã  nouveau.
A condition de savoir tourner une page et pardonner. Câ€™est bien dâ€™y arriver car nous n’avons
qu’une seule vie sur terre ! 
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